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INTRODUCAO

Neste grimorio, voce Iira aprender 0s
conceltos basicos da bruxaria moderna, bem
como tudo que voce precisa saber para
conhecer a si mesmo e se reconhecer como
bruxe. O meu conselho para Iniciantes:.
estude! tudo que puder, sempre que puder.
Bruxes nunca param de estudar, nao importa
quanto tempo esta na pratica. nao e uma
modinha passageira, muito menos algo para
se voltar quando necessario: e algo serio, que
necessita comprometimento e empenho.
30a sorte na sua jornada.
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Bruxas nao Sao como o0s seres ficticios da

televisao, e sim mulheres reais que fazem
magia com seu poder interior e com a
energla da natureza.

Nao somente mu

ser bruxe,
O Impo

heres; qualquer um pode

NOIS toC

0s tem magia interior.

tante e ter comprometimento e
devocao, pois bruxaria € uma pratica que
envolve tempo, dedicacao e muita vontade

de aprender. Por I1sso, hao tenha pressa:
aprovelite cada novo aprendizado e use sua
magia com sabedoria.




O Allar e sers

vn§ ZLV U @mf &S

O CALDEIRAO

-ste e 0 centro do seu altar, onde vocé
pode queimar sigilos, ervas e fazer feiticos.

Geralmente, as bruxas ou bruxos tem um
caldeirao reservado apenas a feiticos. Ele
representa o utero, assim como o elemento

agua.
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A VE

-la representa

fogo no altar. E o

LA

0o elemento
elemento do

sol, do calor e dos raios. Da acao

e energia.

A PENA

Representa o elemento ar. E o
elemento dos pensamentos, da
criatividade, do raciocinio e do
equilibrio. Pode ser substituido
DOr UM INCenso.

OS CRISTAIS

Representam

O elemento

Sl terra. E o0 elemento da forca e

solidez. Pode se

r substituido

por plantas ou pedras.
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O CALICE
Representa o elemento
agua. E o elemento das v

emocoes e da tranquilidade.

Pode ser substituido por
conchas e objetos marinhos.

O PENTAGRAMA

= um simbolo de protecao.
Tambem representa os cinco
elementos, sendo eles: agua,
terra, fogo, ar e eter.

A VARINHA €\

Usada para abrir e fechar o
circulo magico, bem como para
cortar e direcionar energias.
Podem ser usadas para uma ou
mais finalidades.

12



O ATHAME

- uma faca de dois gumes
com O mesmo Intuito da
varinha. Nao deve ser usada
para cortar fisicamente.

O BOLINE

Uma faca de cozinha comum
usada para cortar ervas e comidas
especials em sabbaths.

O GRIMORIO

= um livro onde a bruxa ou bruxo escreve
sobre seus estudos, felticos, rituais, sonhos e
experiencias. Pode ser feito num livro so, ou
em varios, sendo um para cada intuito. Pode
ser feito em um caderno comum, comprado
ou ganhado de presente.

13



INFORMACOES ADICIONAIS

e Nao € aconselhado usar objetos de
plastico para representar os elementos
no altar;

e O caldeirao normalmente e feito de ferro
ou barro;

e Todos os objetos, inclusive o local do
altar, devem ser purificados e
consagrados;

e NAo € necessario ter todos os objetos
para ter um altar, o iImportante e ter a
representacao dos elementos;

e VVocé pode fazer os seus objetos a mao.
Quanto mais energia propria eles
tiverem, melhor.

14



() Cw'au/ o maguw

= um local de protecao, que impede que
energias indesejadas entrem e possibilida o
manuselo das energias necessarias para o

feitico. E um local demilitado pelo bruxo
onde sera feita a sua energia.




COMO FAZER?

O circulo, acima de tudo, deve ser feito
com Vvisualizacao. Porem outras coisas
ajudam:

e Velas;

e Pedras;

e Conchas;

e COmM as maos no ar;
e Com a varinha;

e Usando o athame;

e Com folhas;

e Com petalas;

e Usando gravetos.

~stas sao apenas algumas formas de se
Invocar o circulo magico. voce pode usar o
metodo que preferir, o Importante & se
proteger!
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Geralmente, o circulo magico € aberto em
sentido horario e fechado em sentido anti-
horario. 1ISSO € uma dica que pode ser usado
para tudo: banir energias, purificar objetos,
etc., sendo sentido horario= atrair energias, e
sentido anti-horario= banir energias.

Voce pode utulizar o circulo magico para
tudo na bruxaria, desde meditacoes ate
felticos e rituais. Proteja sua energia!

EXERCICIO DE VISUALIZACAO
PARA ABRIR CIRCULO MAGICO

Feche os olhos. estigue sua mao
dominante (a qual vocé usa pra escrever), e,
com ela, desenha no ar um circulo no
sentido horario. Imagine como se um circulo
de luz branca te cercasse, bem como todo o
espaco que voceé utilizara. Quando terminar,
repita em sentido anti-horario e Imagine
esse circulo se desfazendo.

1/
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Na natureza, nos deparamos com OS
quatro elementos que a compoe. estes sao:
terra, agua, fogo e ar. Os mesmos tem seus
proprios elementais, criaturas astrais que
demonstram presenca atraves da energia no
ambiente. Cada um tem suas proprias
correspondencias e peculiaridades.

Alem dos quatro elementos, temos um
quinto: o eter, que representa o espirito. Ele
e a soma de todos os elementos anteriores e
um pouco mais.
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O elemento terra € o
chao onde pisamos, as
plantas, os cristais, as
arvores, rochas e flores.

(S
cm

OS 0SSOS e 0S musculos.

Olenents Terra

tambem representa
NOSSO COrpoO a carne,

um elemento que representa a solidez, o

equilibrio, forca fisica. Os signos desse
elemento sao touro, virgem e capricornio.

ELEMENTAL: GNOMOS

GNoMos sao 0s elementals da terra. Sao
seres na maoria das vezes amigaveis, bons

Dara Invocar para cuidar de jardins € hortas.
Mas lembre-se de sempre deixar oferendas,

POIS 0S MesmOos sao traicoelros e podem
roubar muitas coisas antes de Ir embora,

ale
am

M de gostarem de um pouco de caos no

19 N 4
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Olements A’J o

O elemento agua esta no mar, nos rios,
lagos e oceanos. N0 NOSSO corpo, ele pode
ser comparado com 0 OSSO sangue,

= um elemento que
representa as emocoes, Ja
que elas fluem, bem como
0s sentimentos. Os signos
desse elemento sao cancer,
eSCOorpiao € pelixes.

ELEMENTAL: ONDINAS

Tambem chamadas de sereias, as ondinas
sao elementals encontrados em agua doce
ou salgada. Sao elementais delicados e
emotivos, mas tambem podem influenciar
sensualidade. Descontroladas, elas podem
gerar melancolia, sensacao de vazio ou
pensamentos suicidas.
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Olenents ??&

O elemento fogo esta no sol, no clima, Nos
ralos, no brilho, na chama da vela

= um elemento que
representa a fe e a
transformacao, bem como
a forca de espirito e ©
desejo. Os signos de fogo
SA0 aries, sagitario e leao.

ELEMENTAL: SALAMANDRAS

Sao elementals inquietos, que gostam de
bagunca e diversao. estao presentes na
cozinha, pertinho do fogao. assim como em
fogueiras e perto de altares com velas
acesas. sempre onde ha calor. Elas tem um
temperamento  impetuoso, teimoso e
ardente. De um lado, elas podem ser
extremamente sexuals. de outro, podem
gerar violencia e conflitos.

21




Olerents Ar

O elemento ar esta em tudo ao nosso
redor, bem como em hosSsSO Corpo e
respiracao.

Representa o espaco, a
mente, o©0s sons e
Impulsos. Tende para o
imaterial e estimula a
arte. Os signos desse
elemento sao aquario,
libra e gemeos.

ELEMENTAL: SILFOS

Muitas vezes confundidos com as fadas,
eles regem o0s pensamentos e respiragcao.
—les Inspiram a pensar, questionar e debater,
SA0 Seres curiosos e gostam de inteligencia
De um lado, sao seres que podem gerar
muita criatividade; de outro, pode acabar
causando um grande cansaco mental. j

22 é ) 0




Toses do Lo

Cada uma das fases tem caracteristicas e
influencias magicas diferentes, podendo
influenciar no efeito que sua magia causa. A
ua € um simbolo de poder feminino, e com
ela tambem temos comemoracoes proprias
que sao chamadas de esbas (ou esbbaths no

ingles).

O O
O 0
e _®

0
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LUA NOVA

- a fase de novos comecos, idelas e
orojetos. E 0 momento de introspeccao, de
manifestar intencoes futuras e de meditar
sobre a sua vida e 0 que voce espera dela.

4
p—

- Ideal para feiticos para afastar pessoas,
banimentos, e para largar de maus habitos.

Atividades que voce pode fazer: coloque
NOovVoS projetos e ideias no papel, queime
folnas de louro com Intencoes, medite,
acenda uma vela com Iintencao, crie um
caderno de manifestacoes.




| UA CRESCENTE

- a fase de cura (emocional e tambem
fisica), tranformacoes, criatividade e
crescimento pessoal. Coloque seus projetos
em pratica, movimente-se.

= ideal para feiticos de prosperidade, para
saude, sucesso no geral e conquista de
objetivos.

Atividades que vocé pode fazer: inicie
projetos que estao na fila de espera da sua
vida. Mude o visual, experimente algo novo.
-—aca um cha que ajude a estimular a sua
mente.

25



L UA CHEIA

- a fase para atrair o que deseja, colher os

frutos que plantou, consagrar e potencializar
desejos.

- ideal para feiticos para atracao, queimar
folhas de louro com desejos, rituais de
glamoury, etc.

Atividades que voce pode fazer: consagre
seus objetos magicos, faca amuletos com
propriedades, medite com cristals .

20



L UA MINGUAN T E

E a fase para banir energias antigas ou
indesejadas, para limpar, desapegar, de
mudancas e libertacao.

= ideal para feiticos banimento, limpezas
energeticas, banhos de ervas e para afastar
pessoas da sua vida.

Atividades que voceé pode fazer: limpe
seu guarda roupas, doe ou jogue fora o que
nao usa. Limpe energeticamente sua casa,
assim como objetos que vocé usa
regularmente.

2/
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Cada dia da semana e regido por um
planeta diferente, que define suas
caracteristicas e influenciam na sua magia.
“les podem ser usado ao seu favor para
potencializar sua intencao.




DOMINGO \ |

= regido pelo Sol. prefira —
magias voltadas a riqueza,
abertura de  caminhos, 7
estabilidade, cura e desejos. I

SEGUNDA-FEIRA

= regida pela Lua. Intuicao,
criatividade, mensagens
ocultas, fertilidade, amor e
espiritualidade..

TERCA-FEIRA

E regida por Marte. Prefira
magias voltadas a quebra de
demandas, descarrego,
questoes juridicas e abertura
de caminhos.
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QUARTA-FEIRA

= regida por Mercurio.
Comunicacao, agilidade, emprego
novo, mudancas rapidas, estudo,
espiritualidade e criatividade.

QUINTA-FEIRA

= regida por Jupiter.

l[deal para prosperidade, fartura,
prestigio, crescimento, amizades,
saude, conquistas e boa sorte.

SEXTA-FEIRA

= regida por Vénus
Dinheiro, arte, beleza,
amor, caridade, fartura,,
casamento, autoestima,
fertilidade.

30




SABADO

E regido por Saturno.
Responsabilidade, tempo,
questoes judicials, caminho 7
profissional.

Apenas um adendo: o Sol e a Lua sao
considerados planetas na astrologia.

HORAS

Consideramos as horas a partir do nascer
do sol. Por exemplo, o sol nasceu as 5h15 da
manha numa sexta: essa primeira hora sera a
hora de Venus. A hora seguinte, ou seja,
ohi5, sera a hora do Sol, e assim
sucetivamente.
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ARIES

As pessoas do signo de Aries sdao as que
nascem entre 21 de marco a 19 de abril.

DINAMICOS € SIinceros,
quem tem sol em Aries
costuma ter um forte
contato com a sua
individualidade, que pode
parecer  egoismo  em
alguns momentos.

Signo regido por Marte. Tendem a ser
alegres e muito extrovertidos, mas tambem
oodem ser bastante competitivos e soar um
oouco autoritarios. Podem preferir trabalhar
sozinhos, mas costumam ter um otimo
espirito de lideranca.
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Cores: amarelo, azul e verde

Dlas: domingo e terca-felira

—lemento: Fogo

Pedras: Granada, pirita e rodonita

-lores: Geranio, girassol, anturio e gerbera
ncensos: Mirra, baunilha e flor de laranjeira
Paralso astral: Leao

nferno astral: Peixes

—scravo Astral: Virgem

34



TOURO

AS pessoas do signo de Touro sao as que
de malo

nascem entre 20 de abril a 20

Calmo e persistente, nao
costuma se Irritar com
facilidade. Tendéncia
natural para acumular
bens materials, alem de
um otimo senso de
organizacao financeira.

Signho regido por Venus. Pode demo
certa lentidao para agir. Isso faz par

senso de seguranca da pe

rsonalidade ¢

touro, que costuma ser estra
asso.

39
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Cores: verde, violeta e rosa

Dlas: quarta-feira sexta-feira

- lemento: Terra

Pedras: Quartzo rosa e sodalita

-lores: Lirlo, crisantemo, rosa e kalanchoe
ncensos: Sandalo, cravo e lotus

Paraiso astral: Virgem

nferno astral: Libra

“scravo Astral; Aries




GEMEOS

As pessoas do signo de Gemeos sao as
que nascem entre os dias 21 de malo € 21 de
Junho

AS pessoas desse
sSIigno estao sempre em
busca de Informacoes
Dara compreender as
0Eess0as, as Colsas e as
situacoes. Sao espertos,
versatels, de raciocinio
apldo e com asas nos
0Ees.

Signo regido por mercurio. € um signo
otimista, que faz amizades facilmente e esta
sempre rodeado de pessoas, PoIS sua

energia e contagiante. E comunicativo e
CUrioso.

3/



- lemento: ar

Cores: amarelo, azul e rosa

DIas da semana: Quarta e sexta-feira
-lor: Margarida, lirio e azalela

Pedra: Citrino, hematita e agata
Paraiso Astral: Libra

nferno astral: touro

—scravo astral: escorpiao

\* K — %
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CANCER

As pessoas do signo de Cancer sao as que
nascem entre 21 de junho a 22 de julho.

-Mmotivos e

costumam ter uma forte
conexao com as lembrancas
do passado, que podem

contribuir  para

Mmuito sentimentais ou ate

melancolicas.

sensivels,

posturas

Sigho regido pela Lua, cancerianos podem
ser muito apegados, mas costumam ter um
cuidado impar com todas as pessoas que

amam. Tendem a buscar

seguranca e

protecao, e 1sso pode se demonstrar com

comportamentos
oferecem grandes

N0 dila a ¢

1ISCOS.

39
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Cores: rosa e violeta

Dlas: segunda-feira

Elemento: Agua

Pedras: Quartzo verde, ametista,
madreperola

-lores: Jasmim, margarida e orquidea
ncensos. Benjoin, pinho e canfora
Paralso astral: Escorplao

nferno astral: Gémeos

—scravo Astral: Sagitario




| EAO

AS pessoas do signo de Leao sao as que
nascem entre os dias 23 de julho e 22 de
agosto.

= considerado ©
mals majestoso do
Zodlaco, gracas a sua
personalidade unica,
que combina talento,
exuberancia, energia
e paixao. E o signo das
pEessoas Ccorajosas e
autoconfiantes.

O Sol e o regente do seu signo. O astro de
luz propria, que ilumina os planetas e gera a
vida, impulsiona sua forca descomunal,
assim como o brilho da sua presenca
marcante.

41



e Cores: laranja, dourado e amarelo

e Dias da semana: Domingo

emento: fogo

or: Girassol, violeta, flor-do-campo e
tulipa

e Pedra: Cristal, cornalina e coral

e Paraiso Astral: Sagitario

e Inferno astral: cancer

e Escravo astral: capricornio

*/ \*
.
/* N,
*\
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VIRGEM

As pessoas do signo de Virgem sao as que
nascem entre os dias 23 de agosto a 22 de

setembro

A busca pela perfeicao
node ser bem presente na
oersonalidade de quem
tem o sol no signo de
Virgem. Podem melhorar
sua auto-estima se
sentindo mais utels e
produtivos.

Sigho regido por Mercurio.

= 0 sigho mais

leal com quem ama de verdade, familiares,
amIigos e nos relacionamentos amorosos. Os
cuidados com a saude e com a higiene

fortes.

43
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Cores: azul e verde

Dias da semana: quarta-feira

emento: Terra

or: Acucena, cravo, Jasmim e begonia
Pedra; Agata, amazonita e jaspe
Paraiso Astral: Capricornio

nferno astral: Leao

-scravo astral: Aquario
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L IBRA

As pessoas do signo de Libra sao as que
nascem entre os dias 23 de setembro a 22
de outubro.

A empatia e a 3
diplomacia podem ser )@=
bem presentes  na
nersonalidade de quem

|

|

tem o sol no signo de
ibra.

Libra e regido por Venus, Naturalmente
direcionados para as relacoes com outras
pessoas, librianos podem ter um grande
talento para solucionar conflitos, porem, a
preocupacao em racionalizar os dois lados
de uma questao pode gerar situacoes de
duvida e indecisao.

45



Cores: rosa

—lemento: ar

Dlas da semana: sexta-feira

-lor: Hortéensla, orquidea, violeta e lisianto
Pedra: Turmalina rosa, agua-marinha e
citrino

Paraiso Astral: aquario

nferno astral: virgem

—scravo astral: peixes




FSCORPIAO

As pessoas do signo de Escorpiao sao as

de novembro.

Uma forte intuicao
e uma das marcas
registradas de quem
tem Sol no signo de
—SCOrpIao.

gue nascem entre os dias 23 de outubro a 21

Signo regido por Marte e Plutao
Geralmente orientados pelas suas emocoes,

escorplanos € escorpianas
enxergar nas entrelinhas e ide

conseguem
ntificar o que

Nnao fol dito. Bastante conectados com seus

sentimentos, podem

desenvolver

comportamentos possessivos e obsessivos.

4/



Cores: verde, violeta e azul

—lemento: agua

Dias da semana: terca-feira

-lor: Dalia, orquidea, amor-perfeito e
noca-de-leao

Dedra; Agata de fogo, cristal e turmalina
Paraiso Astral: peixes

nferno astral: libra

-scravo astral: aries
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SAGITARIO

As pessoas do signo de Sagitario sao as

que nascem entre os dias 22
21 de dezembro.

Adora conhecer gente,
descobrir historias diferentes,
identificar o significado das
colsas e das pessoas. Isso
porque, enriguecer sua
existencia e um dos pilares da
sua vida, € o que da sentido a

sua jornada.

Signo regido por jupiter. P

fazem parte do seu repertori

de novembro e

reconceltos nao

O, Muito menos

divisas culturais ou religiosas. Aventuras e

alima.

49
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Cores: verde, violeta e azul

- lemento: fogo

Dias da semana: Quinta-feira

-lor: Gerbera, girassol, hibisco e bromelia
Pedra: Topazio, ametista e sodalita
Daraiso Astral: Aries

nferno astral: escorpiao

—scravo astral: touro




CAPRICORNIO

As pessoas do signo de Capricornio
SA0 as que hascem entre 21 de
dezembro a 19 de janeiro.

Praticidade e
Maturidade podem
ser caracteristicas
fortes em pessoas
com o sol o signo
de Capricornio.

Signo regido por Saturno, sao
independentes, costumam fazer seu
proprio caminho e nao confiar muito
em rotas tracadas por outras pessoas.
Sao muito ligados principalmente a
carreira profissional.
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e Cores: amarelo e laranja

e Dias: sabado

e Elemento: Terra

e Pedras: Onix, hematita e quartzo
fume

e Flores: Cravo, crisantemo, lirio e
acacla

e |nCensos: mirra

e Paraiso astral: Touro

e |[nferno astral: Sagitario

e Escravo Astral: GEmeos
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AQUARIO

AsS pessoas do signo de Aquario sao as que
nascem entre 21 de janeiro a 19 de fevereliro.

—las possuem um jeito
iInovador, conseguem
enxergar fora da caixa e
pensam muito sobre o
futuro, por 1sso, muitas ?0
vezes, Sao visionarias € \
iInventivas.

\\

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

Aquario e regido por Urano, o planeta que
iINspira  Independencia e rapidez de
raciocinio;, e faz parte do Elemento Ar, que
reforca o jeito transformador e imprevisivel
do signo.
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Cores: azul-metalico,

Dias: quarta-feira e sabado

Pedras: tu
-lores: jas

ncensos. madressilva e patchu

- lemento:

Ar

orata e violeta

r‘malina azul e sodalita

MIm

. margarida e orc

Paralso astral: Gemeos

nferno astral: Capricornio
-scravo Astral: Cancer

o4

Uidea

]
hI



PEIXES

As pessoas do signo de Peixes sao as que
nascem entre 19 de fevereiro a 20 de marco.

A empatia e a ,

v %
humildade podem ser ( P/ § )

caracteristicas fortes

em pessoas com o sol Ld
. . & ) ey
no signo de Peixes. |

Signo regido por Jupiter e Netuno. Sempre
conectados com sua Intuicao, piscianos €
piscianas costumam captar as coisas no ar,
muitas vezes sao pessoas bem discretas e
observadoras que conseguem perceber o
mundo atraves da observacao de si.
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e Cores: verde e violeta

e Dias: quinta-feira

e Elemento: Agua

e Pedras: Ametista, agua-marinha e

quartzo verde

e Flores: Rosa, amor-perfeito, violeta e
ciclame

e [nCensos: manjerona

e Paraiso astral: Cancer

e Inferno astral: Aquario

e Escravo Astral: Leao

/
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PENTACULO

Representacao dos 5
elementos junto ao eter.
E  um simbolo de
protecao e harmonia.

HEXAGRAMA

Representa duas
forcas opostas unidas.
Utilizado como simbolo
de  protecao de
energias..

TRISCELE

Representa a triplicidade
da energia. Associado as
fases da lua, ao numero 3,
a0 desenvolvimentto
humano e a expansao da
consciencia Isica e

espiritual.
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TRIQUET RA
t OeFéepresenta anaos
esta
i e A9 OA
TRILUNA

)Q@ Representa as
fases da lua e

tambem divindades
triplices.

CRUZ ANKH

Ou Ansata, e um
simbolo  egipcio  de
ressurreicao,  como | a
‘chave da vida". Tambem
representa protecao,
fertilidade, saude e
imortalidade

o9



(:>PV4 \§%>
~ Sagrado para o

hinduismo, € um simbolo

que representa o som do

universo  que  eleva

nossa espiritualidade

OLHO DE HORUS
U Simbolo egipsio de

protecao, poder e
clarividencia. Para a
esqueda representa o
sol, para a direilta, a lua.

YIN YANG

Tambem chamado
de Tao, representa o
principio  de  tudo,
assIiMm COMoO  OS
Oopostos negativo e
LOSItivVO.

ol
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PROPRIEDADES
MAGICAS

op



Cryas o Plomtos

Na bruxaria, usamos as

propriedades energeticas das
ervas e plantas incluindo em
felticos, rituals, banhos, chas
e muitas outras opcoes.




PROTECAO

e Pimenta e Cravo e Salvia
e Samambala e Rosa e Sandalo
e Cravo e Cebola e EFucalipto
e Violeta e Erva-doce e Arruda
e Trevo e Salsa e Manjericao
e Anis estrelado e Olibano e Louro
e Alecrim e Alho

PROSPERIDADE

e Maca e Amendoa

e Arroz e Trigo

e Louro e Madressilva
e Alecrim e Canela

PURIFICACAO

e Camomila e Sandalo
e Alho e Salsa
e Manjericao e Lavanda
o Alecrim e Cravo
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AMOR

e Abacate e Azevinho e \Verbena

e Maca e ROSsa e Manjericao
e Roma e Gengibre ¢ Morango

e Patchoull e Hortela e Narciso

e Damasco e Jasmim e Pera

e Valeriana e Cereja e Baunilha

e Erva-cidreira e Violeta e Coentro

INTUICAO

e Canela e Noz-moscada
e Artemisia e Absinto

e Anis estrelado e Cereja

e Mirra e Papoula

BANIMENTO

&’\
e Manjericao e Palo santo /

/
29

e | avanda e Bambu
e Absinto e Salvia

e Alho e Cravo @Q




SAUDE

e Babosa e Cebola
e Hera e Alho

e | aranja e Arruda

e Batata e Abacaxi

CALMA

e Camomila e Passiflora

e Lavanda e Melissa

e Valeriana e Maracuja

e Cidrelra e Erva-de-sao-joao







AMOR E SEXUALIDADE

e Quartzorosa e Turmalina rosa
e Granada e Rodonita

e Esmeralda e Cornalina

e Agata de fogo e ,Ruby

SAUDE E CURA

e Quartzo verde e Onix

e Agataverde e Jaspe Vermelho
e Malaquita e Aventurina

e Esmeralda

e Olho de Tigre

PROTECAO

e Turmalina Negra ¢ Onix
e Olho de Tigre e Selenita
e Quartzo fume e Fluorita

e Ametista
67




TRANQUILIDADE

e Sodalita e Calcita azul
e Howlita e Ametista
e AMmazonita e Quartzo azul

e Agua Marinha e Quartzo rosa

e Citrino

e Pirita

e Aventurina

e Olho de Tigre

SPIRITUALIDADE

e Ametista e Pedra da lua
e Quartzo cristal e Agua marinha
e | 4pis lazull e Onix

e Selenita e Howlita



PURIFICACAQO

e Quartzo Cristal e« Calcita
e Selenita e Agua Marinha
e Turmalina Negra

CRIATIVIDADE

e Cornalina
e Agata de Fogo

SORITE

e Citrino

e Quartzo verde
e Pirita

e Esmeralda

e Amazonita

e Aventurina




CRISTAIS QUE NAO
PODEM IR NA AGUA:

e calcita e selenita

e Clanita e pirita

e hematita e malaquita
e Obsidiana e howlita

e rosa do deserto e lapis lazull
e turmalina

CRISTAIS QUE NAO
PODEM IR NO SAL:

e Azurita e Jurguesa
e Topazio e Kunzita
e Opala e Malaquita
e Pedra da lua e Ambar
e Selenita e Crisocola
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CR

ISTAIS QUE NAO

PODEM IR NO SOL.

e quartzos e kunzita

e ametista e malaquita
e agua marinha e lapis lazull
e fluorita e turmalina

e fUrquesa e CItrino

COMO SABER SE O CRISTAL E REAL?

e alguns cristais, como quartzos, tendem a
ficar transparentes quando colocados

contra o sol
e CrIS

als reals sao gelados, entao voce

DOC
seg

e segurar na mao durante alguns
undos. se ele esquentar rapido, pode

ser falso

e cristals nao sao perfeitos, entao mesmo
os rolados tem pequenas ‘falhas’, como
buraquinhos e manchas
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COMO PURIFICAR CRISTAIS?

o€ 0oy ¥

luz solar luz lunar égua corrente pl_antar no solo
Mol
° o . /Q\
o.: .. ;J
sal grosso incenso sons/musica meditacao

FORMATOS DOS CRISTAIS

- ’::v P

lapidado




CONSAGRAR, ENERGIZAR
OU PROGRAMAR?

Cristals nao tem necessidade de
consagracao, muito menos energizacgao, ja
que eles tem energia propria € ambos 0s
conceitos remetem a ideia de "dar energia a
algo’. Cristais nao ficam sem energia
quando os usamos. Eles sao obras da
natureza se formando ha milhares de anos.
oodem sim ficar impregnhados com energia
nuMmana, € € por Isso que purificamos, Mmas
ISSO Nao acaba com a energia natural deles.

Agora, programar, sim. O ato de programar
e escolher uma propriedade especifica do
cristal para usar. Essa € uma das formas:

'Segure seu cristal e medite com ele
enquanto mentaliza tudo que deseja que ele
faca na sua vida. Lembrando que seu cristal
deve estar purificado, e suas Intencoes
devem ser de acordo com as propriedades
energeticas do cristal. Ou seja, se seu cristal
€ para amor, Nao quelra usar para protecao.”
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ALGUMAS DUVIDAS COMUNS

e Coloqueil na agua e nao podia! E agora?
Nao tem problema. o que "estraga’ seu
cristal € vocée continuar fazendo isso. E

ISSO se aplica tanto a agua, quando a sal

e sol. Entretanto, alguns cristais como a

pirita nao devem ter o minimo de contato

COM a agua, pPoIs jJa comeca a perder seu

brilho.

e Como usar cristais sinteticos ou falsos?
Consagrando! voce pode usar agua,
terra, Incenso, sol e lua. Seja criativo!

e Qual cristal € o mais forte e poderoso?

Cada cristal, mesmo alguns tendo
oropriedades semelhantes, servem para
oropositos diferentes. Nao existe o mais
noderoso!
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vela branca:
purificacao,
paz, harmonia,
clareza

vela rosa:

amor, cuidado,
amizade, afeicao,
feminilidade

vela verde:
crescimento,
sorte, natureza,
dinheiro, terra

vela dourada:
riqueza, nobreza,
vigor, poder,
inteligéncia, luz

Velos

vela preta:
banimento,
protecao,

seguranca

vela roxa:
espiritualidade,
terceiro olho,
divinacao

vela amarela:
positividade,
prosperidade,
sucesso, sol

vela vermelha:
paixao, forca,
desejo, raiva,
fogo

vela azul:
foco, perdao,
tranquilidade,
verdade

vela laranja:
criatividade,
lealdade,
felicidade

0

J
)

S~———

0

vela marrom:
estabilidade
natureza, solidez
responsabilidade

vela cinza:
passado,
velhice,
desanimo

vela prata:
iInovacao,
solidez, valor,
qualidade,
frieza



base para cima:

FSCREVENDO
INTENCOES NA VELA

A
He o
8 * E
G \’ 2
= =
(O (D
E P
. O
— C
© N
5 Q)
(‘O Y

Dica: a vela branca pode
substituir todas as outras
cores, menos a pretal
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PROTECAO: amor.  PURIFICACAO:
ARRUDA AUNILa  ALECRIM
ALECRIM oranco  ARRUDA

CITRONELA OCAC SANDALO

MIRRA IACMIM BENJOIM
7 ERVAS OLIBANO
GUINE  bROSPERIDADE:
MANJERICAO. * "L, S onin )
n ecriy  INTUIGAO:

BANIMENTO: cANE| o ARTEMISIA
CRAVO CRAVO CANELA
ALECRIM —ealipro | MIRRA
ARRUDA L AVANDA ggiég

MIRRA
PATCHULLI
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GIRANDO O INCENSO

sentido horario: sentido anti horario:
atrair, consagrar, banir, purificar,
abencoar expulsar

pentagrama:
proteger
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COMEMORACOES
BRUXESCAS
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A Rodn b Ans

De origem Celta, a roda do ano e um
calendario que marca as estacoes do ano.
Neste calendario, nos deparamos com
Equinocios e Solsticios, que fazem parte
dos Sabas (ou Sabbaths, em inglées). Estes
Sa0 comemoracoes atribuidas a cada data.

EXIstem tres tipos de roda:
e A do Hemisferio Sul, utilizada
geralmente por nos latino-americanos;
e A do Hemisferio Norte, utilizada
geralmente por norte-americanos;
e £ a mista, que mescla ambas.

Nao ha regras quanto ao uso da roda do
ano, voce pode seguir a que mais lhe
agradar. Ou nao seguir nenhuma, sinta-se a
vontade.
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SAMHAIN

31 de outubro no hemisferio norte/01 de
maio no hemisferio sul.
= 0 ano novo das bruxas, uma data para
relembrar, agradecer e honrar NoOSsos
ancestrais. E uma data perfeita para pedir
boas energias, bem como se livrar das ruins.
= também tempo para aproveitar com a
familia e amigos. A noite de Samhain e
extremamente poderosa, pois € quando o
mundo dos Vvivos e dos espiritos se
encontram. E uma data propicia para se ter
orecisao com oraculos. E a data que marca o
fim para se ter um novo Inicio.




—scolhas para o Samhain:

e Cores: preto e laranja;

e Deuses: anciaos,;

e Ervas e Plantas: mirra, alecrim, patchuli,
artemisia, salvia, calendula e louro;

e Cristais: onix, turmalina negra, hematita
e cornalina;

e Comidas e bebidas: doce de abobora,
vinho quente, cha ou doce de gengibre,
castanhas, carne, milho, nabo €
beterrabas;

e Feitico: queima de folha de louros.

Faca oracoes para reconciliamentos, para
oedir um emprego, um amor, afastar
0Eess0as e energias negativas, etc.
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YULE

21 a 22 de dezembro no hemisferio
norte/21 de junho no hemisferio sul. Marca o
solsticio de inverno.

O Yule é renascimento. Epoca de fazer
promessas, Iniciar Novos ciclos e renovar
votos. E uma época de introspeccao, de tirar
um tempo para si mesmo.

—scolhas para o Yule:

e Cores: branco, vermelho, azul e verde

e Deuses: anciaos, da sabedoria, da magia,
da vidéencia, da lua e do sol,

e Ervas e Plantas: pinha, cedro, louro,
cravo-da-india, alecrim, noz-moscada,
canela, gengibre, valeriana, mirra, rosas
vermelhas, camomila e folhas de
pinhelro;

31



e Cristais: olho de tigre, quartzo

L
C

ransparente, rubl, esmeralda, granada,
lamante, jaspe;

e Comidas e bebidas: vinho, pao de mel,
bolachas, massas integrais, queljo, peixe,
cerveja, cidra, maca, bolo de fruta, nozes;

e Feiticos: protecao, defesa, saude;

fertilidade e saude. Deixe de lado projetos

Faca oracoes pedindo protecao e
cumprimento

de metas, bem como

que nao pretende acabar e se empenhe em
NOVOS

guir

Atividades para fazer no Yule: Queime

as), e a

iIncensos de pinha e canela, faca decoracoes
naturais para a sua casa e o seu altar (utilize
oligls

oroveite para fazer uma

anda de yu

le.
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IMBOLC

1 a 2 de feverelro no hemisferio norte/ 31

de julho a 1 de agosto no hemisferio sul.

—ste e o0 apice do inverno, € a0 mesmo

tempo 0 momento em que 0s primeiros

sinals da primavera comecam a surgir.

tambem chamado de Festival das Luzes, do

P

oem como de purificacao.

—scolhas para o Imbolc:

e Cores: laranja, vermelho, amarelo,
branco, azul;

e Deuses: da prosperidade, da lua
crescente, da sorte, do amor e do fogo

e Ervas e Plantas: manjericao, louro,
angelica, benjoim, celidonia, salguelro,
urze, mirra, alecrim, dill e trevo;

fogo. E época de fertilidade e maternidade,




e Cristais. agua-marinha, ametista,
granada, turquesa e onix;

e Comidas e bebidas: leite e

derivados, ervas (salsinha, oregano,
cebolinha, pimenta e canela), vinho;
e Feiticos: contra inveja, para atralr

coragem, amor € para Iniciar
projetos.

Acenda uma vela e faca seus pedidos €
agradecimentos. Deixe uma taca de leite ao
lado da vela e a deixe queimar ate acabar.
Peca para novas oportunidades se abrirem,
Deca para que suas sementes deem frutos!

Peca tambem por reconciliacao, e agradeca
nor tudo.

Atividades para fazer no Imbolc: Procure

sinais da primavera na natureza. Colha flores

para decorar o altar, cuide do seu jardim e
queime velas vermelhas.
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OSTARA

21 a 22 de marco no hemisferio norte/21 a
22 de setembro no hemisferio sul. EQquinocio
de primavera. Nos traz transformacoes,

tanto espirituais quanto em areas da vida. E
uma epoca para amor € evolucao.

—scolhas para o Ostara:

e Cores. dourado, verde, branco, amarelo
e vermelho;

e Deuses: ligados a juventude, a vida
selvagem e a colheita (Demeter, Pan,
Sif),

e Ervas e Plantas: acafrao, narciso, lirio,
madressilva, jJasmim, rosa, morango,

violeta, manjerona, alfazema, lavanda,
alecrim, carvalho, sabugueiro, salgueiro,
cravo, lilas, verbena, girassol.
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e Cristais: agua-marinha, olho de tigre,
pirita, hematita, jaspe vermelho,
quartzos, agata, citrino e ametista;

e Comidas e bebidas. comidas que levam
OVOS, paes de graos e ervas, frutas da
estacao, coisas que levam leite e mel,
sucos de frutas ou vinhos leves;

e Feiticos: fertilidade em todas as areas da
vida, abundancia e prosperidade,

Medite com plantas ou na natureza e
pegue sol.

Atividades para fazer no Ostara. faca
velas com cascas de ovos e adicione ervas e
flores. Decore ovos para o seu altar e faca
uma faxina na sua casa ou quarto. Colha
flores frescas para decorar o ambiente.

33



BeEL TANE

1 de maio no hemisferio norte/1 de
novembro no hemisfério sul. E o apice da
primavera, a natureza em sua fase plena, o
clima esta agradavel e as flores decoram o
ambiente. As energias de amor, saude e
fertilidade estao em altal Tambem e tempo
de uniao de casals.

—scolhas para o Beltane:

e Cores: verde (natureza) e vermelho
(paixao);

e Deuses: da fertilidade, da floresta, da
primavera, do amor;

e Ervas e Plantas: todas referentes a
fertilidade e paixao, como narciso, dama
da noite, baunilha, rosas, etc;




e Cristais: agata de fogo, turmalina rosa,
esmeralda, rubl, quartzo rosa, quartzo
verde e cristal;

e Comidas e bebidas: frutas e graos sao o
principal,

e Feiticos. amor, paixao, saude e
fertilidade.

Dance, beba e coma a vontade! Acenda
velas e sinta o calor. Faca amor com seu
parceiro, se tiver um. Ore por amor,
fertilidade, prosperidade e leveza de
espirito.

Atividades para fazer no Beltane: tomar
um banho de ervas/floral, faca velas com
flores e ervas. Aproveite o clima agradavel
para ter um picnic.



LITHA

21 de junho no hemisferio norte/21 de
dezembro no hemisferio sul. Solsticio de

verao. Tambem chamado de Midsummer. E

a ent
mais
OIS

rada do verao, quando

o sol esta no auge

temos o dia

ongo do ano. Tudo fica mais quente,

- epoca de

celebrarmos o calor e o sol, bem como
aproveitarmos toda a sua plenitude.

—scolhas para o Litha:
e Cores: laranja, amarelo e azul,

e Deuses: do sol e da maternidade;

e Ervas: alecrim, verbena, pinheiro,
carvalho, menta, flores vermelhas,
lavanda, girassol, anis;

o1




e Cristais: topazio, citrino, cornalina, jaspe
vermelho, quatzo fume e branco, rubi,
olho de tigre;

e Comidas e bebidas: saladas de vegetais
ou de frutas, temperos, bebidas doces e
geladas como sucos, cerveja, agua;

e Feiticos: para cura, paz e alegria, bem
como harmonia do lar, uniao e fartura;

Peca para que a luz ilumine o seu
caminho, para que a natureza nao seque,
para que haja alimentos e para que o amor
floresca mesmo em tempos dificeis. Peca
protecao a gestantes - tanto humanas
quanto animais.

Atividades para fazer no Litha: abra as
Janelas e deixe a luz do sol e a brisa
entrarem. Acenda um incenso purificador,
toque uma musica animada e dance pela
casa, aproveitando o calor. Pode acender
velas tambem, representando o sol.
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L UGHNASADH

1 de agosto no hemisferio norte/1 de
fevereiro no hemisferio sul. Tambem
conhecido como Lammas. E o saba que
comemora o Festival da Colheita. E uma
comemoracao de oferendas e fartura, bem

como de prosperidade.

—scolhas para o Lughnasadh:;

e Cores: tons de fogo e marrom;

e Deuses: da prosperidade e da colhelta;

e Ervas e Plantas: graos em geral,
temperos, cebola, trevo, artemisia e
verbena,

e Cristais: sardonica, citrino, garnet,
esmeralda e aventurina;

e Comidas e bebidas: tortas, bolos e paes
de frutas da estacao, comidas feitas com
graos, chas, sucos;

e Feiticos. protecao para colheltas, amor e
familia;
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Peca por protecao, fartura, prosperidade
em todas as areas da vida e tambem por
saude. Agradeca pela colheita (ou seja, tudo
que recebeu) e tambem as suas divindades,
se tiver.

Atividades para fazer no Lughnasadh:
decore 0 seu altar com trigo. Faca uma
mesa farta para a voce e a sua familia. Faca
um boneco de palha para prosperidade e
queime-o somente nNo ano seguinte. Faca
oferendas no altar com paes e macga.
Acenda Incensos purificadores e assopre
canela na porta de casa para prosperidade.
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MABON

21 a 22 de setembro no hemisferio
norte/21 a 22 de marco no hemisferio sul.
Equinocio de outono.

O equilibrio esta se instalando, bem como
algumas reviravoltas. E época de agradecer
oor tudo e ver as folhas das arvores caindo,
morrendo. E a ultima colheita. "Mas por que
a morte?’, voce deve se perguntar. Bem,
para renascer! A natureza e um constante

ciclo e precisa se renovar. E um sinal de
esperanca € amaor.

—scolhas para o Mabon:;

e Cores: marrom e laranja;

e Deuses. de cura, protecao e amor;

e Ervas e Plantas: mirra, carvalho,
penjoim, cravo, milho, maracuja, trigo e
papoulas vermelhas:




e Cristals: agatas, olho de tigre, jaspe,
cornalina, amazonita, granada e onix;

e Comidas e bebidas: tortas de frutas da
estacao, comidas feitas de trigo,
abobora, feljao, cenoura, batata, cidra,
cerveja, mel e vinho;

e Feilticos: para protecao, familiares e para
agradecimento;

Agradeca aos deuses e a hatureza, bem
CcOoMmo a todas as pessoas que lhe ajudaram.
ambem peca mudanca para habitos que
nao lhe fazem bem.

Atividades para fazer no Mabon: limpe
seu guarda-roupas e aprovelte para doar
tudo aquilo que nao necessita mais. Pratique
atividades comunitarias. Colete folhas secas
para o seu altar. Presentele pessoas
especials e agradeca suas divindades.
Aproveite para fazer oferendas de
agradecimento tambem.

ole
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—sbas (ou esbbaths, em inglés) sao
comemoracoes lunares e rituals feitos de
acordo com a lua, tanto nas fases comuns
quanto nas luas especials, como superluas,
lua rosa, lua vermelha, etc.




mfi/mw

NO LIvro dolis



g :/(/ &?m/ﬁ Lo

e hitps.//oficinadasbruxas.com;

e Naturalmente Bruxa - desperte a
magia que ha em voce. VIOLETA,
Gabil;

e Nitps.//joaobidu.com.br/

e Nitps.//www.personare.com.br/
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